
บรรณานุกรม   

๑. ภาษาไทย ภาษาบาลี 
ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย. ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง  
กรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๙. 

_______อรรถกถาบาลี. ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย. พระสูตรและอรรถกถา. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 
ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ 
กรมการศาสนา. ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์กรมการศาสนา, 

๒๕๓๓.       
กระทรวงศึกษาธิการ. เกร็ดความรู้ในชาดก. รวบรวมเรียบเรียงโดยพิสิฐ เจริญสุข, 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๙. 
หลวงวิจิตรวาทการ. วิชาการครองเรือนครองรัก. พิมพ์คร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : สร้างสรรค์

บุ๊คส์. ๒๕๔๒. 
กฤษณา พันธุ์วานิช. สามีน าเข้าสร้างค่านิยมทางวัฒนธรรมที่เบี่ยงเบียน. กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์มติชน, ๒๕๔๗ . 
งามพิศ สัตย์สงวน. หลักมานุษย์วิทยาวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ธรรมสภา, 

๒๕๔๓. 
นิยพรรณ วรรณศิร.ิ มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๐. 
บรรพต วีระสัย. สังคมวิทยามานุษย์วิทยา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, 

๒๕๑๔. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พระพุทธศาสนาในอาเซีย. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 
๒๕๔๐.                   



๗๒ 

______  พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓.              

_______ พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร :

 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓.                               

______  พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร : 

 โรงพิมพ์ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓.                 

พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ. ๙ ราชบัณฑิต). ค าวัด พจนานุกรมเพื่อการศึกษา 

  พุทธศาสตร์ . พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม,  

๒๕๕๑.          

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร :              

 บริษัทนานมีบุคส์พับลิเคชั่นส์ จ ากัด, ๒๕๔๖.       

ยศ สันตสมบัติ. มนุษย์กับวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ดี, ๒๕๔๘.              

สุรีย์ สุวรรณภาค. บทบาทสตรีในด้านสิทธิทางเพศ ศึกษาจากนวนิยายในช่วง พ.ศ. ๒๔๔๔ -                          

 ๒๕๐๑  ในโครงการสตรีและเยาวชนศึกษา. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์     

 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๓. 

(๒)  บทความในวารสารอิเล็กทรอนิกส์ 
http://www.lookingforeignlover. 
http://www.oknation.net. 
http://mermaid.panphuket.com. 

 

 

 

 



๗๓ 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ก 
แบบสัมภาษณ์ 

เรื่อง การประยุกต์หลักพุทธจริยธรรมในการครองเรือนของหญิงไทยท่ีสมรสกับชาวต่างชาติ 
ในเขตอ าเภอทุ่งเขาหลวง  จังหวัดร้อยเอ็ด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๗๔ 

แบบสัมภาษณ์ 
 

เรื่อง การประยุกต์หลักพุทธจริยธรรมในการครองเรือนของหญิงไทยท่ีสมรสกับชาวต่างชาติ 
ในเขตอ าเภอทุ่งเขาหลวง   จังหวัดร้อยเอ็ด 

--------------------------- 

 

ค าชี้แจง 
 

แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้ใช้ส าหรับเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
การศึกษาระดับปริญญาโท ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ข้อมูลที่ได้ผู้วิจัยจะท า
การวิเคราะห์โดยภาพรวม ดังนั้น ผู้ตอบสัมภาษณ์ไม่ต้องเขียนชื่อในแบบสัมภาษณ์ฉบับนี้ 

แบบสอบถามฉบับนี้แบ่งออกเป็น ๔  ตอน ในแต่ละตอนขอให้ท่านอ่านและตอบให้ครบ
ทุกข้อ ตามความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่านมากที่สุด 

ตอนท่ี ๑ ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี ๒ ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพการแต่งงานของหญิงไทยกับชาวต่างชาติ 
ตอนท่ี ๓ การประยุกต์หลักพุทธจริยธรรมไปใช้ในการครองเรือน 
ตอนท่ี ๔  ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการครองเรือน 

 

ตอนที ่๑   ข้อมูลส่วนบคุคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
๑) ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์.....................................................นามสกุล...................................... 
๒) ปัจจุบันอายุ................. ปี 
๓) ระดับการศึกษา........................................................................................... 
๔) ปัจจุบันประกอบอาชีพ............................................................................... 
๕) ก่อนแต่งงานกับสามีชาวต่างชาติมีอาชีพ................................................... 
๖) มีรายได้ต่อเดือน .............................................. บาท ( ประมาณ ) 
๗) ปัจจุบันอาศัยอยู่ที่บ้าน..........................................ต าบล............................ 
  อ าเภอ..................................................จังหวัด............................................... 
๘) สถานภาพสมรสกับชาวต่างชาต ิ

   � จดทะเบียนสมรส  � ไม่ได้จดทะเบียนสมรส � หย่าร้าง 



๗๕ 

๙) สถานภาพครอบครัว 
   � อยู่ด้วยกัน       � แยกกันอยู่ 
   � หย่าร้าง 
 ๑๐) วันที่ให้สัมภาษณ์............................เดือน...................................พ.ศ. ...................... 
 
 
 

ตอนที ่๒   ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพการแต่งงานของหญิงไทยกับชาวต่างชาติ 

๒.๑) ครอบครัวเดิม (ของหญิงไทย/สามีชาวต่างชาติ) นับถือศาสนาอะไร 
.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 

๒.๒) ในชีวิตประจ าวัน ท่านได้ท าบุญตักบาตร เป็นประจ าหรือไม่ เพราะเหตุใด 
.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................   

  ๒.๓) ก่อนแต่งงานสามีนับถือศาสนาอะไร  

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................
 ๒.๔) ท่านเคยคิดจะให้สามีเปลี่ยนมานับถือศาสนาตามท่านหรือไม่ 
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

  ๒.๕) ท่านคิดจะเปลี่ยนไปนับถือศาสนาตามสามีหรือไม่เพราะเหตุไร 
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

 ๒.๖) สามีสนใจปฏิบัติศาสนกิจตามแบบชาวพุทธหรือไม่เพราะเหตุไร 
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

 ๒.๗) สามีสนใจศึกษาศาสนาพุทธหรือไม่เพราะเหตุไร 
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................



๗๖ 

 ๒.๘) ในวันส าคัญทางศาสนา เช่น วันวิสาขบูชา / วันมาฆบูชา / วันเข้าพรรษา ท่านเคย
ชักชวนสามี ไปท าบุญที่วัดหรือไม่ เพราะเหตุไร 
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

 ๒.๙) บุตรของท่านนับถือศาสนาอะไร เพราะเหตุใด  
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

 ๒.๑๐) ท่านและสามีต้องการให้บุตรมีทัศนคติในการด ารงชีวิตแบบชาวพุทธหรือไม่ 
เพราะเหตุใด 
.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 

ตอนที ่๓  การประยุกต์หลักพุทธจริยธรรมไปใช้ในการครองเรือน 

๑) พระพุทธศาสนา มีความจ าเป็นต่อการครองเรือน หรือไม่ อย่างไร 
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

 ๒) ท่านมีแนวทางหรือวิธีปฎิบัติอย่างไรในการครองเรือนอย่างไรโดยใช้หลักธรรม 
พรหมวิหาร ๔  

 ๒.๑ เมตตา ปราถนาให้ผู้อื่นได้รับสุข
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

  ๒.๒ กรุณา ปรารถนาให้ผู้อ่ืนพ้นทุกข์
.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
             ๒.๓ มุฑิตา ความยินดีเมื่อผู้อ่ืนได้ดี
.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 

  
 



๗๗ 

๒.๔ อุเบกขา การรู้จักวางเฉย การวางใจเป็นกลาง
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

 ๓) ท่านมีแนวทางหรือวิธีปฎิบัติอย่างไรในการครองเรือนอย่างไรโดยใช้หลักธรรม  
ฆารวาสธรรม ๔  

     ๓.๑. สัจจะ    คือความซื่อสัตย์ต่อกัน
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

   ๓.๒. ทมะ   คือการรู้จักข่มใจของตน
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

   ๓.๓. ขันติ  คือความอดทน
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

   ๓.๔. จาคะ   คือความเสียสละ 
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

 ๔) ท่านมีแนวทางหรือวิธีปฎิบัติอย่างไรในการแก้ปัญหาในการครองเรือนอย่างไรโดยใช้
หลักธรรม สมชีวธรรม ๔ 

  ๔.๑. สมสัทธา การมีศรัทธาเสมอ
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

  ๔.๒. สมสีลา การมีศีลเสมอกัน
.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 

  ๔.๓. สมจาคา มีความเสียสละ มีเหตุมีผล พร้อมที่จะช่วยเหลือผู้อ่ืน
เหมือนกัน
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

  



๗๘ 

 ๔.๔. สมปัญญา การมีสติปัญญาเหมาะสมเสมอกัน
.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 

 
ตอนที ่๔   ความคิดเหน็และข้อเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการครองเรือน 
ค าชี้แจง  ตอบค าสัมภาษณ์โดยเสรีตามที่ท่านได้ปฏิบัติจริง 

๑. การครองเรือน อยู่กับสามีชาวต่างชาติ ในปัจจุบัน ท่านได้ยึดหลักธรรมใดบ้าง ตาม
ความคิดของท่าน
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 

๒. ท่านคิดว่าหญิงไทยควรปฏิบัติตนอย่างไร จึงจะครองเรือนอยู่กับสามีชาวต่างชาติได้อย่าง
มีความสุข
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 

๓. ท่านมีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอย่างไรกับหญิงไทยที่คิดจะมีสามีชาวต่างชาติใน
อนาคตต่อไป 
..............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

ขอขอบคุณ 

 

 

 



๗๙ 

 

 
 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

แบบขอความร่วมมือเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการศึกษาวิจัย 



๘๐ 

 



๘๑ 

 
 



๘๒ 

 

 
 



๘๓ 

 



๘๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ภาคผนวก ค 
ภาพการสัมภาษณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๕ 

สัมภาษณ์ นางสมจิตร  พฤกษชาติ. ๗  กุมภาพันธ์  ๒๕๕๖ 

 

 

สัมภาษณ์ นางนิภาพร  พิมพ์รัตน์,นางพรทิพย์  ชูดวง. ๗  กุมภาพันธ์  ๒๕๕๖ 



๘๖ 

 

สัมภาษณ์ นางนิภาพร  พิมพ์รัตน์,. ๗  กุมภาพันธ์  ๒๕๕๖ 

 

 

สัมภาษณ์ นางใหม่  วุธศรี,นางพรทิพย์  ชูดวง. ๗  กุมภาพันธ์  ๒๕๕๖ 



๘๗ 

 

สัมภาษณ์ นางสาวพวงแก้ว  จันมหา. ๗  กุมภาพันธ์  ๒๕๕๖ 

 

สัมภาษณ์ นางนิตยา  สรรพวุธ. ๗  กุมภาพันธ์  ๒๕๕ 



๘๘ 

 

สัมภาษณ์ นางนวลสวาท  จินดา. ๗  กุมภาพันธ์  ๒๕๕๖ 

 

สัมภาษณ์ นางอมรรัตน์  ณรงค์ชัย. ๗  กุมภาพันธ์  ๒๕๕๖ 



๘๙ 

 

สัมภาษณ์ นางสุรีย์  รัตนภักดี.. ๗  กมุภาพันธ์  ๒๕๕๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๙๐ 

ประวัติผู้วิจัย 

 

ช่ือ  : พระอธิการสนอง  ฉายา  ปภสฺสโร    นามสกุล   คณะพรม 

ว/ด/ป เกิด :  ๑  มกราคม  พ.ศ.  ๒๔๙๘ 

ภูมิล าเนาเดิม :  บ้านเลขที่  ๔๗  หมู่ท่ี  ๕  บ้านงิ้วใต้  ต าบลธงธานี  อ าเภอธวัชบุรี      

จังหวัดร้อยเอ็ด 

การศึกษา :  จบระดับประถมศึกษาโรงเรียนบ้านงิ้วใต้  ต.ธงธานี  อ.ธวัชบุรี   

      จ.ร้อยเอ็ด 

  :  จบนักธรรมชั้นเอก 

:  จบหลักสูตรประกาศนียบัตรการบริหารกิจการคณะสงฆ์  ปี 

    พุทธศักราช  ๒๕๕๐  

:  จบพุทธศาสตรบัณฑิต  (พธ.บ.)   จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 

 ราชวิทยาลัย  ปีพุทธศักราช  ๒๕๕๔ 

อุปสมบท :  ณ  พัธสีมา  วัดวารีอุดม  ต.ธงธานี  อ.ธวัชบุรี  จ.รอ้ยเอ็ด 

ที่อยู่ปัจจุบัน :  วัดเขมาวาส  บ้านเก่าน้อย  ต.ไพศาล  อ.ธวัชบุรี  จ.ร้อยเอ็ด     

  รหัสไปรษณีย์  ๔๕๑๗๐ 

  


